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Fra hjem til hjem

Selge bolig pa Ulleval?

Lurer du pa hva boligen din er verdt? Vi er lokalkjente eien-
domsmeglere med ekstra god kunnskap om Ullevals markedet.
Ta kontakt for gratis verdivurdering* og en hyggelig boligprat!

*tilbudet gjelder ut 2023.

DNB Eiendom | Ulleval
Sognsveien 77 C, 0855 Oslo

LITE FRISTENDE
SYKKELTILTAK

Vi er sterkt tilhengere av & bedre forhol-
dene for syklende, og begeistres over rode
sykkelfelt nar vi trakker rundt pa to hjul 1
vart kjeere Oslo. For det er blitt klart bed-
re for syklende her i byen de siste arene.

Men det er ikke alltid det er en kon-
flikt mellom biltrafikk og sykling. Og det
er ikke alltid at tiltak for syklende er det
tryggeste. Jeg tenker selvsagt pa Eventyr-
veien.

Bymiljoetaten planlegger a fjerne
parkeringsplassene og at veien skal bli
en gjennomfartsetappe pa hovedtraseen
mellom Bjolsen og Blindern. Planene har
fort til store protester fra bade beboere,
velforeningen og Havebyselskapet.

Eventyrveien er lite trafikkert av biler.
De parkerte bilene tar sin del av veien, og
bidrar dermed til at det heller ikke kjores
seerlig fort her. I tillegg utgjor de parkerte
bilene en sperre mellom portene og de
kjorende. Tar man bort parkeringen vil
farten oke. Og beboerne vil oppleve sy-
kler — noen av dem ganske store — suse
forbi rett utenfor portene. Det er ikke saer-
lig barnevennlig.

Vi har ogsa problemer med a se at
parkeringsplassene utgjor et seerlig hinder
for de syklende. Ja, veien er smal, og nar
to biler eller en sykkel og en bil motes, er
det trangt, men det kan loses enklere ved
a innfore enveiskjoring for biler. I tillegg
er fortauet pa strekningen fra Vestgrensa
til Sognsveien sapass bred at det kanskje
kan veere mulig a ta litt av denne hvis man
trenger mer plass 1 kjorebanen for & eta-
blere at syklende kan kjore mot envegs-
kjoringen. Gar ikke det, sa er en annen
mulighet at kjoreretningen for bade bil og
sykkel gar fra Blindern mot Sognsveien.
Pa vei til Blindern kan de syklende bruke
det etablerte sykkelfeltet langs Sognsveien
og videre inn pa Niels Henrik Abels vet,
mens de kan bruke Eventyrveien 1 mot-
satt retning.

Bymiljoetaten har gitt de berorte
beboerne frist for
innspill til 13. juli.
Etaten kunne selv
trenge en frist til a
ombestemme  seg,
for eksempel til et
par dager for kom-
munevalget 1 host.
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Vi moter assisterende helsedirektor Ls-
pen Rostrup Nakstad pa Apent bakeri
pa Damplassen en solrik dag 1 slutten av
mai. Han ble forste gang kjent med om-
radet da han begynte a jobbe pa Ulleval
sykehus for 20 ar siden. — Jeg kom hit pa
jakt etter juletre en snorik desemberkveld 1
2004, og hadde da aldri veert pa Damplas-
sen for. Etter hvert begynte jeg a sykle opp
fra Adamstuen for a bli mer kjent med
omradet, sier han. — Og jeg begynte selv-
sagt ogsa ta turen opp til bakeriet enkelte
sondager for a kjope brod, som sa mange
andre 1 Ullevalomradet.

For vi utdyper béde tittelen og ingres-
sen, er covid-pandemien tema.

— Den viktigste lerdommen fra pande-
mien tror jeg er at vi kan fa til veldig mye
som samfunn nar vi samarbeider og trek-
ker i samme retning. Pandemien viste oss
ogsa hvor global verden har blitt og hvor
mye vi pavirkes av begivenhe-
ter utenfor var kontroll. Det er
nok forst na vi har begynt a ta
dette innover oss for alvor, sier
han.

Begge disse lerdommene vil komme
godt med nar vi neste gang blir truffet
av en uventet hendelse, enten det blir en
pandemi eller noe helt annet.

— Befolkningsvekst og klimaendringer
oker dessverre sjansen for at nye epidemi-
er kan oppsta, men forhapentligvis har vi
som verdenssamfunn blitt bedre til a opp-
dage virus og kan lettere stanse epidemier
for de utvikler seg til nye storskala pande-
mier.

ARLIG KOMMUNIKASJON  Nakstad
kom ikke uforberedt til jobben som as-
sisterende helsedirektor da koronaviruset
slo til. Han var pa vakt pa akuttmottaket
pa Ulleval den 22. juli da hardt skadede
ofre kom inn pa lepende band. Og da
Norges forste ebolasmittede pasient ble
floyet hem til Norge 1 2014, var det han
som organiserte mottaksoperasjonen og
fikk jobben med a overbevise folk om at
smitten ikke ville spre seg.

— Da leerte jeg at det er veldig viktig a

Tekst: Olav Rokseth Foto: Pal Redahl

kommunisere arlig 1 usikre tider. Det gir
sannsynligvis storre trygghet for folk at
man ikke skjuler usikkerhet, sier han i et
intervju med Aftenposten.

Man skulle tro at denne evnen til &
kommunisere skyldes en doktorgrad 1
kommunikasjon og mange timer med me-
dietrening, men han er faktisk en selvlert
kommunikator.

Han har et prinsipp enten det gjelder
undervisning av studenter, foredrag eller
nar han er i Dagsnytt 18: Forklar ting sa
enkelt som det gar an, slik at flest mulig
far det med seg.

KAPTEIN NORGE Nakstad har fitt
enorme mengder ros for sin innsats un-
der pandemien. HR Norge ga ham Le-
derprisen 2020, han er blitt karet til arets
navn 1 bade VG og Dagbladet, og arets
Oslo-borger 1 Aftenposten. Tidsskriftet

Vi er litt selvsentrerte 1 trygge Norge.

til Den norske legeforening hadde titte-
len «Kaptein Norge» pa en sak om han,
og pa Facebook dukket det opp grupper
som «Vi som onsker Espen Rostrup Nak-
stad som ny helseminister» og «Vi som
heier pa assisterende helsedirektor Espen
Rostrup Nakstad». Sistnevnte gruppe har
over 34 000 medlemmer.

— Tidligere har du svart at det ikke var aktu-
elt a ga inn 1 politikken. Kan det vere aktuelt nd
som pandemien virker d vere over?

— Jeg har ingen planer om det. Som
mange andre interesserer jeg meg selvsagt
mye for samfunnsutviklingen. Men man
kan fa til mye selv om man ikke er politisk
aktiv.

Han forteller at han aldri har veart
ideologisk bundet. — Det kan bli litt for
mye svart-hvitt-holdning til praktisk po-
litikk. Jeg mener at resultater er viktigere
enn a ha rett og feil.

SPADDE TRUMP-SEIER Det var nettopp
samfunnsinteressen som gjorde at han 1
sin tid begynte 4 studere juss parallelt med
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medisinstudiet. Av samme grunn enga-
sjerte han seg 1 en europeisk studentorga-
nisasjon som bidro aktivt til opprettelsen
av det som skulle bli den internasjonale
straffedomstolen 1 Haag.

Han forteller at han er mer opptatt av
internasjonal politikk enn norsk politikk,
spesielt av klimakrisen, geopolitisk stabi-
litet og utvikling av helsesamarbeid, og
mener det er mer og mer tydelig at de sto-
re utfordringene bare kan loses gjennom
internasjonalt samarbeid.

— Vi er litt selvsentrerte 1 dette trygge
hjornet som Norge er, uten helt a forsta
mer globale utfordringer og problemer,
sier han og minner om hvordan vi ofte
blir overrasket over at andre land loser
ting annerledes enn oss.

— I Norge har vi en tro pa at vi er best
pa alt, men det er mange andre land som
er bedre enn oss pa enkelte omrader. Fle-
re europeiske land lykkes bedre
enn oss med praktiske miljotil-
tak, forskning og utvikling.

Et tegn pa rimelig god poli-
tisk teft nar det gjelder internasjonale for-
hold, er at han forutsa bade at Trump ville
bli president og Brexit.

— Hyem tror du vinner hvs valget pa nytt star
mellom Trump og Biden?

— Jeg tror faktisk ikke det blir Trump
vs. Biden neste gang, men hvis det skulle
bli dem to er jeg redd Trump kan bli valgt

pa nytt.

SMA GLEDER Nakstad har ikke bare
forholdt seg til eksterne kriser. Han gikk
selv gjennom en for ni ar siden da tvil-
lingbroren, anestesilegen Anders Rostrup
Nakstad, omkom 1 en helikopterulykke pa
Sollihogda. Han sier at ulykken med luf-
tambulansehelikopteret gjorde at han fikk
bekreftet hva som er viktig 1 livet, som fa-
milie og venner. Og at jobb ikke er det vik-
tigste. — Det har det aldri veert det viktigste
for meg, selv om noen kanskje tror det fordi
jeg har jobbet sa utrolig mye de siste arene.

Han fremhever ogsa viktigheten av
sma gleder, og nevner som et eksempel da
han 22 ar gammel klatret til topps pa Sto-
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re Skagastolstind sammen med onkelen
sin, Morten Rostrup, som nettopp hadde
besteget Mount Everest men likevel synes
det var mer stas a klatre opp pa Norges
tredje hoyeste fjell. Han sier at han aldri
har sett karriere og status som en vet til
lykke. — For meg har det veert & bruke po-
tensialet mitt og bidra med det jeg kan.
Jeg er veldig opptatt av at det jeg skal job-
be med, betyr noe. At det skal gi et resul-
tat som utgjor en forskjell.

GIKK PA SKI 2. JUNI Nar man ser ham
pa skjermen, tenker man kanskje ikke at
han 1 mange ar drev med fallskjermhop-
ping og fjellklatring, selv om det er mye
sjeldnere enn for. Pa Skjetten utenfor Oslo,
der han vokste opp med lererforeldre, lil-
lesoster og sin eneggete tvillingbror, trente
han daglig og markerte seg som et stort
langrennstalent. Typisk nok lerte han seg
den da ukjente skoyteteknikken pa egen
hand ved a studere teknikkboker.

Na gar han mest pa ski 1 Nordmarka og
Lillomarka, og av og til Romeriksasene for a
fa litt variasjon. I 2020 hadde han siste ski-
tur den 2. juni, pa nordsiden av Bislingen.

—Jeg er redd for at vi om tjue ar ma
ganske langt opp 1 heyden for & finne sno.

I sommerhalvaret prover han a sykle
mye, og en standardtur er inn til Kikut.

Han har ikke tid til andre hobbyer,
kanskje utenom trombonespilling, men
det blir bare sporadiske opptredener
na. — Jeg skulle gjerne brukt mer tid pa
musikk, sier han. I et intervju med Tono
avslores en variert musikksmak der spil-
lelisten omfatter vidt forskjellige sjangre
som pop, pianospill og rapp.

BOKIMAGEN Nakstad har veert med pa
a skrive fire-fem fagboker, pluss sakprosa-
boken Rode rod som omhandler handterin-
gen av pandemien. Nar det gjelder hva
han selv leser av skjonnlitteratur, innrom-
mer han at det har gatt mest 1 internasjo-
nale bestselgende spenningsromaner.

Han forteller at han har noen roma-
nideer, men vil ikke si hva disse gar ut
pa. Lysten til a skrive er der, problemet
er knapphet pa tid. — Jeg har faktisk ikke
vasket bilen pa tre ar, og jeg tror ikke jeg
hadde en eneste dag fri under pandemi-
en, forteller han.

I sommer skal det bli annerledes. Da
tar han fire uker ferie. Sa far vi se om han
vil bruke noe av tiden til a utvikle bokide-
ene videre.

Uansett er han ganske sa avslappet
om hva framtiden vil bringe for ham.

— Jeg tar et halvt ar av gangen, sier
han. ®
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Hvem var Bredo Stabell som veien
med samme navn er oppkalt etter?
Og Pastor Fangen?

Og Nils Lauritsson?

Og Gustav Heiberg?

Og Giblein?

SIUSIONY T
UURUNWEYNS TBA WOS UURWSPIUID YSUBP
u eA (£g81-8GL1) sees| syn{’ LopoLf 0|
"6C-CF /1 T UOSTIUIONI[OYS 9ISIOf SIOYY AB
unpIw 50 «uadeq ed puejy parSea,,
w0 TeA (092 [-6891) U21OY UISIOPI] SUL) 6
*28I0N] 1195%)
-QLIOISIY AB JUIISSO[UUNIS Jue[q JeA Uef]
Jex5098 So roysiopyerds TOYLIOISIY YsIOU
w0 TeA (6981-0181) YOUNJA SeaIpuy 1a1og g
“POeworew
QUIOPOW T O[BNUIS 10 Sep 1 Sep uop wos
[ewsiods o1romurioy So rospSepddo oku
9pI0(S ‘Ie AR SIAQIPUNT] T POW PAIIS IPPEY
arpue wos Jtounqord 9sep So ddo yo1
URE] “JEULIOJSUIPIIA AR IOYNEUDIEU YSIOU
w 1eA (6581-5081) PAV UUOH SPIN L
“ysIoULIes WO Udyue) [N
Iej WOS JUSII 10 UL AIININY SUIPHUIES

[angang fil John Cellets allk
it 22 fil og med 50 og
Gableins vai o LHLT

6. Og Moltke Moc?

7. Og Niels Henrik Abel?
8. Og PA. Munch?

9. Og Claus Borch?

10. Og Stiftamtmann Kaas?
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Se ogsa oppskriftene pa kiwi.no

Sognsveien
Trikkeslgyfa
Ulleval

Man-lor 7-23
Man-lgr 7-23
Man-fre 7-23 lor 9-21

mini
pris

Kjop kjapt, trygt og billig
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AKTUELT

URBANT
JORDBRUK

Bonita blomster stengte
i vinter derene for butik-
ken pa Trikkeslayfa for
godt. Na jobber vellet i
hagebyen med a se pa
om det er mulig at loka-
lene kan brukes til et mi-
nisenter for urbant jord-
bruk. Vellet arrangerte
et mote om saken pa
Seniorsenteret 1. juni,
og arbeider na videre
med noen av ideene
som kom fram der.

SUKSESS MED
JORDSALG

Velforeningen  hadde
stor suksess med salget
av jord pa Damplassen
og Eventyrplassen 4.
mai. Havebyselskapet
stilte med lastebil og
tok seg av frakten av to
kubikkmeter lgsjord og
144 sekker. Alt forsvant.
Salget skjedde samti-
dig som komprimator-
bilene tok imot hage-
avfall, s& trillebarer fikk
virkelig kjert seg denne
kvelden. Inntektene
fra salget er sremerket
eplefesten pa Eventyr-
plassen 9. september.

TIPS @NSKES
Hagebybladet  sgkte
i forrige utgave etter
ildsjeler, og det gjor vi
fremdeles. Men for a
senke terskelen forlater
vi ideen om & kére en
vinner. Vi tenker ogsa
at ordet ildsjel kanskje
skremte noen, s& det vi
er pa jakt etter er perso-
ner som gjer en innsats
- stor, liten eller bitteli-
ten - for naboer og naer-
miljget vart.
hagebybladet@
yahoo.no

SKJEBNETID FOR EVENTYRVEIEN

Aurora Brynildsen mener at fortauet i Eventyrveien kan gjeres smalere slik at det blir plass for bade biler og
syklister. Moren May, som her sykler pa vei til jobb, er som resten av familien like opprert over at kommunen

vil fierne parkeringsplassene.

Beboerne i Eventyrveien har fatt frist
til 13. juli for 8 komme med innspill
til planene om sykkeltrasé.

Av Olav Rokseth

Bymiljoctaten har flere ganger utsatt planene om
a fjerne parkeringsplassene og etablere sykkelvei 1
Eventyrveien. Etter at MDG Nordre Aker uttalte at
de ser fram til dialog om planene, var det nok noen
som fikk hap om at etaten ville gjore retrett. 31. mai
sendte Bymiljoetaten et brev til beboerne der de
fastholder planene og gir en frist for innspill til 13.
juli. Tidligere har bade beboere, velforeningen og
Havebyselskapet reagert sterkt pa planene.

— A fjerne parkeringsplassene i Eventyrveien
vil ikke gjore gaten tryggere. Tvert imot vil den
bli mindre trygg fordi syklister vil fare rett forbi
portene. En apen og tom gate vil stimulere bade
syklister og bilister til & gke farten, sier Aurora Bry-

nildsen (30) til Hagebybladet.

Aurora bor na 1 Sognsveien, men har vokst opp
1 Eventyrveien og foreldrene May og Lars bor fort-
satt der.

TRYGG VEI — Vi opplever gaten som trygg slik
den er na, bade for kjorende, syklister og barna. Jeg
har aldri hert om en ulykke mens jeg bodde der,
sier Aurora, og papeker at de parkerte bilene gjor at
bilene kjorer saktere.

— En annen ting er at fijerning av parkerings-
plassene vil gjore det vanskeligere for mange a bo 1
gaten, som eldre og de som er darlig til beins.

Hun mener beboerne ma vere mer pagaende
for 4 bli hort. — Vi ber sette opp plakater og banne-
re, og kreve a fa et fysisk mote med Bymiljoctaten
for a fa en grundigere diskusjon om saken og lage
en underskriftskampanje. Alle beboere ma engasje-
re seg og ikke bare vente pa at naboen skal sende
inn innlegg, sier hun.

FRATRE TIL VED

I fjorarets siste Hagebyblad omtalte vi fellingen av
det store bjorketreet 1 Ullevalsalleen 18, og poten-
sialet for ved som la 1 det. Na er det blitt realisert.
Kristin Rustad Heiseth har fatt et par fine hauger
med ved. Det var Hans-Henri Egede-Nissen (bildet)
som kloyvde deler av kubbene, men det hele ble sa-
pass arbeidskrevende at til slutt annonserte pa Finn
at hun hadde vedkubber hun ville gi bort. Dermed
forsvant resten fort. Foto: Olav Rokseth

ET LOFT FOR DANA

Christian Kjelstrup og Erlend Loes
innsamlingsaksjon i var for Dana ga
over 45.000 kroner.

Av Olav Rokseth

— Et veldig bra resultat, er begge initiativtakerne
enige om.

Det var rundt pasketider at vi fant et ark 1 post-
kassa var med oppfordring om a vippse 100 kroner
til Dana. Mange har sett Dana sittende foran Ki-
wi-butikken pa Trikkesloyfa der hun strikker votter
for salg. Christian Kjelstrup forbarmet seg tidlig
over henne, og har tidligere satt 1 verk tiltak for a
skaffe henne litt penger.

Dana kommer fra Moldovia der hun har tre
barn, og hun har ogsa familie 1 Romania. — Pengene
vil komme godt med. Hun skal bruke dem til & gra-
ve en brenn i landsbyen der hun bor, i tillegg til me-
disiner til familiemedlemmer som er syke, sier Loe.

Kjelstrup sier at han har hatt en god del med
Dana a gjore siden hun kom til hagebyen for for-
ste gang 1 2015, og har blant annet invitert henne
hjem. — Jeg har full tillitt til at hun opererer alene.
Jeg har aldri sett at det har veert noen andre rundt
henne, sier han.

Hagebybladet lagde en sak pa Dana i 2015, og
dette bildet er fra da. Foto: Olav Rokseth

HISTORIE | VINDUENE

Kiwi satser pa a sette opp igjen de historiske bilde-
ne som var i vinduene pa butikken pa Trikkesloyfa.
Regionssjet’ Stian Gregersen sier til Hagebybladet
at han haper de kan bli satt opp 1 lopet av aret, men
vil ikke garantere det. Bildene vil fa nye rammer.
Bildet viser et gammelt bilde som dukket fram da
blomsterbutikken la inn arene. Foto: Olav Rokseth

HQY PULS
IGJEN

Pats Nichols arrangerte
en ny rappekonsert med
konseptet PULS0850 pa
Eckers 25. mars, og ogsa
denne gang ble det hoy
stemning og fullt hus. Den
forste konserten var i slut-
ten av januar. Pa bildet ser
vi Peder Nord i aksjon.

Foto: Amund Baekkelund

AKTUELT

Gunnar Vatne

Vegard Torsnes

NYE KOSTER

Generalforsamlingen i
Havebyselskapet valg-
te inn Gunnar Vatne i
Askeladdveien 28 som
nytt medlem i styret.
Vegard Torsnes i John
Colletts allé 39 ble valgt
til ny leder av kontroll-
nemnda, mens Toril
Haug-Moberg i Jutul-
veien 9 og Frode Riise
i Eventyrveien 11 ble
valgt som nye medlem-
mer i nemnda. Vibeke
Haug i Valveien 12 ble
valgtinnivalgkomitéen.

PRIDE-FLAGGING
Under é&rets Oslo Pri-
de skal det flagges pa
Damplassen med fire
regnbueflagg - to vanli-
ge og to progressflagg.
Bildet viser en liten mar-
kering under fjorarets
Pride.




AKTUELT

UNIK KONSERT
Ulleval  skoles  musik-
korps feirer 95 ar i ar, og
i den anledning arrange-
res sommerkonsert med
jubileumspreg  sendag
18.juni kI 18 i Berghallen
pa Berg skole. Ulleval Ha-
gebys rapper Pat Nichols
og jazzsanger Andrea
Rydin skal bade synge
sammen med korpsets
og synge alene. Rydin
vei inn i musikken startet
i korpset, og siden det
har hun blitt et sanger,
pianist og latskriver som
har begeistret et interna-
sjonalt publikum.

ROSEKURS

Ulleval hageby hage-
gruppe arrangerte
20.mai kurs i beskjeering
av roser med gartner
Snorre Utengen. 20 del-
takere mottes i Langlia,
der familien Teigen/
Milde stilte sine roser
til disposisjon. Utengen
fortalte litt generell info
om roser og prinsipper
bak beskjeering, og han
demonstrerte hvordan
vi beskjeerer klatreroser
og buskroser. Deltaker-
ne fikk ogsa med seg
kunnskap om néar vi ber
plante roser, flytte pa
roser, hva slags jord de
ber plantes i, gjedsling,
luking under roser og
samplanting.

LADEPUNKTER SKVISER P-PLASSER

En underskriftskampanje mot at det
skulle etableres hele ti ladestasjoner
i begynnelsen av Nils Lauritssens vei
har ikke fart fram.

Av Olav Rokseth

Etableringen av ladestasjonene gjor at ti plasser for
beboerparkering forsvinner. Beboerne foreslo et
kompromiss der antall ladepunkter reduseres fra
t til fire. I et brev til Bymiljoetaten henviser de til
at cksisterende ladekapasitet 1 omradet oppleves
som tilstrekkelige 1 dag. «Presset pa omradets bebo-

erparkeringsplasser opplever vi derimot som stort
allerede 1 dag, og vi frykter at et bortfall av 10 av
disse plassene vil skape store “folgefeil” og gi uhel-
dige konsekvenser for trafikken 1 omradet,» skriver
beboerne.

Jan Svenne henviser 1 et eget brev til Bymiljoe-
taten at ladestasjonene ligger rett ved barnchagen,
noe som vil vanskeliggjore levering og henting av
barna.

Havebyselskapet stottet underskriftskampanjen,
som fikk over 50 underskrifter, men Bymiljoctaten
svarer til Hagebybladet at det skal etableres ti lade-
punkter som planlagt.

HAGETIPS | JUNI

Av Anita Koren

Nar tulipaner, narsisser, keiserkrone og iris er ferdig
med blomstringen og begynner a fa frokapsler, sa
knip av disse. Frodannelse tar mye nering fra lok
og knoller. Men la bladverket fa visne ned slik at det
danner seg nye blomster neste ar.

Du kan dele varblomstrende stauder som pri-
mula, varkjeerminne og hagesildre som er ferdige
med blomstringen.

Varblomstrende busker som forsythia, spirea,
vargyvel og perlebusk som er ferdig med blomstrin-
gen kan beskjeres na.

Har du planer om a beskjere dine syriner, sa
kan du gjore det sa snart blomstringen er ferdig.
Da rekker syrinen a danne nye knopper til neste ars
blomstring

Pionblomstene blir tunge, og kan lett velte 1
regnvaer. Det er lurt a stotte opp med bambuspinner
c.l, eller plantestativ.

Og har du riddersporer 1 hagen er det lurt a
stotte opp disse. Kan lett knekke om det kommer
kraftig regn eller vindkast.

Roser trenger gjodsel, men det anbefales ikke a

Varblomstrende stauder som primula kan deles
nar de er ferdige med blomstringen.

gjodsle etter Sankthans.

Knip av nye skudd pa buskfuruen dersom du
vil beholde den som en lav, lubben busk og ikke et
lite tre.

I sommerens nyhetsbrev til vellets hagegruppe
far du et vell av andre tips og nyttig info. Alle som
vil abonnere pa hagebrevet kan sende en e-post til
anitakoren@gmail.com

ENKELT OG EFFEKTIVT

Sirkeltrening star pd programmet
nar Hagebybladet overveaerer en
treningsekt som Ulleval Il turn arran-
gerer.

Av Olav Rokseth

— Det er veldig fin og allsidig trening, sier Kristine
Vik fra Tasen. Inspirert av sonnen som trener i et av
barnepartiene i gymsalen pa Ulleval skole, begynte
hun selv a trene pa tirsdager.

—Jeg orker ikke & dra pa treningssenter. Her er
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det lavterskeltilbud som er enkelt og effektivt, sier
hun.

Denne tirsdagen er det seks damer som har
samlet seg 1 gymsalen klare til innsats. Instrukter
Synne Leader forteller at det er glad gjeng som
gjennom aret har blitt bedre kjent med hverandre.

Turnpartiene er apne for alle. Det er damepar-
tier bade tirsdag og torsdag, og et herreparti pa tirs-
dager. Herrepartiet avslutter treningen med en halv
times okt med innebandy.

Epostadresse for mer info: turn@uil.no
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IKKE BARE SKOLE
Voldslgkka skole skal
sta ferdig til skolestart til
hasten for 800 elever pa
ungdomstrinnet fordelt
pa atte parallellklasser.
Elevene vil komme fra
Tasen, Berg og Bjolsen.
Det gamle Heiden-
reich-bygget rehabilite-
res og vil romme skole,
kultursal, dansesal og
musikkrom.

SOLCELLER PA
ULLEVAAL

STADION

Ullevaal  stadion/NFF
har fatt tillatelse til &
montere solcellepane-
ler pa taket over tribune
vest mot Sognsveien, og
vil sette opp loddrette
paneler pa begge sider
for & fa max utnyttelse.
Det er ogsa planer om a
skifte ut taket pa tribune
syd og installere solcel-
ler som vil gi et godt
bidrag til eget strem-
forbruk. Kostnadene vil
ligge pa rundt fem-seks
millioner kroner.

CAMPUS ULLEVAL
Det gamle NGI bygget i
Sognsveien 72 pa hjor-
net mot Ring 3 ble revet
i vinter og grunnarbei-
dene pa tomten er godt
i gang. Det planlegges 8
- 10 etasjes kontorbygg
med 1500 arbeids-
plasser for Campus
Ulleval, en forsknings
og naringslivscampus
som skal inngd i Oslo
Science city. Prosjektet
behandles av Plan- og
bygningsetaten ~ som
skal godkjenne bygge-
heyden sa vel som om-
fanget av bygget.

ULLEVAL SKOLE

OPPGRADERES
Ulleval sole FAU er blitt
tildelt kr 400.000 fra
Sparebankstiftelsen
DNB til oppgradering
av uteomradet til Ulleval
skole

ENDELIG GANGFELT PA DAMPLASSEN

Etter flere ar med patrykk fra be- FLERE

boere, blir det endelig gangfelt pa

Damplassen.

Av Olav Rokseth

Mange av Ulleval skoles elever krysser veien over
Damplassen hver dag. Det er ikke trygt, mener
FAU, og har 1 lang tid ectterlyst gangfelt. Na sva-
rer Bymiljoetaten til Hagebybladet at gangtelt ved
Damplassen er satt inn pa tiltakslisten for 2023, og
er planlagt gjennomfort i lopet av aret.

TRAFIKKFELLER

Hagebybladet tok i juniutgaven i 2019 opp den

farlige trafikksituasjonen pa Damplassen. Det
nye gangfeltet er planlagt mellom pizzeriaen og

bakeriet.

BORDTENNISBORD PA EVENTYRPLASSEN

Av Olav Rokseth

Et engasjert innlegg fra forslagsstiller Annette Mar-

fjord om viktigheten av a gi barna
utfoldelsesmuligheter, gjorde at det
denne gang ble et klart flertall pa ge-
neralforsamlingen 1 Havebyselskapet
for at det settes opp et bordtennisbord
pa Eventyrplassen.

Noen av de andre innkomne for-
slagene fikk ikke like god oppslutning.
Forslaget fra Qyvind Lofthus om utvi-
det apningstid av Lofthus Samvirkelag
fra kl. 22 til 23 ble nedstemt med 43
mot 16 stemmer. Hensynet til naboe-
ne var argumentet mot forslaget.

Alle tre forslag fra Mats Hauge
ble nedstemt. Det forste gikk ut pa
at Damplassen 8, 9, 16, 17 og 18 skal
kategoriseres som type 3 hus. Det an-
dre var at styret 1 byggesaker skal ha
befaring med andelseier for vedtak i

TENNIS 1 100 AR

Ulleval Tennisklubb fylte 100 ar 15. april i ar. | den
forbindelse planlegger klubben en feiring med med-
lemmer lerdag 26. august med tidsriktig turnering fra
1923 med tre-racketer. Etterpa blir det fest pa taket

pa klubbhuset.

| lopet av aret vil vi forsoke a lage et hefte om his-
torien til klubben og er derfor pa jakt etter gode his-
torier og historiske bilder, sier Alice Ennals.

| mai gjorde ordfgrer Marianne Borgen stas pa ju-
bilanten i Radhuset. Klubben ca. 270 medlemmer
som spiller, og rundt 100 barn i aktivitet pa tennis

styresaker fattes. Det siste var at ankeutvalget en-
dres til tre medlemmer og at ankeutvalget skal sta

(o 4 ¥

Annette Marfjord fikk et

stort flertall for sitt forslag

om at det skal settes opp
et bordtennisbord pa
Eventyrplassen.

over styret.

Det siste forslaget fra andelseier-
ne kom fra Paolo Ermolli, som gikk
inn for at styret redgjor for tildeling/
tilbakeforing til leilighet 157 i John
Colletts allé 50. Styret orienterte om
saken, men generalforsamlingen var
ikke tilfredse og vedtok med stort fler-
tall at styret ma legge fram en bedre
redegjorelse om saken til neste ars ge-
neralforsamling.

Nar det gjelder parkeringsplasser,
informerte styret om prosessen, som
har vert svert arbeidskrevende, men
at man vil komme 1 mal med det for-

ste.

82 stemmeberettigede var repre-
sentert pa arets generalforsamling
som ble avholdt 27. april pa Ulleval
stadion konferansesenter.

Usikker pa tilstanden til byggene
i borettslaget/sameiet?

Aase Prosjekt AS har dyktige fagfolk som kan hjelpe dere med en tilstandsvurdering, priori-
tering av evt. tiltak, og profesjonell gjennomfering.

Vi har borettslag og boligsameier som en prioritert kundegruppe, og vi tilbyr var
ekspertise for & gjore det enklere for styret i boligselskapet & ta vare pa bygningsmassen.

Med over 30 ars erfaring har vi fullfert en rekke vellykkede prosjekter for borettslag og
sameier. Enten det er behov for a rehabilitere eksisterende bygg, oppgradere fasiliteter
eller forbedre energieffektiviteten til bygget. Vart mal for vare kunder er budsjettdisiplin

og smidig gjennomfaring av evt. tiltak.

Et godt vedlikeholdt borettslag/sameie gker kvaliteten og verdien pa boligene.

Ta gjerne kontakt med oss for en uforpliktende prat om hvordan vi kan bista dere.
Sammen kan vi skape en bedre fremtid for deres boligselskap.

TIf: +47 23 06 05 50 E-post: post@aase.no Nettside: www.aase.no
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TIPSOM
HAGEBYBOD

Temrerleerlinger ved Ku-
ben VGS har i ar bygget
standard hagebyboder.
Trond Berg pa trond.
berg@osloskolen.no kan
kontaktes for & hgre om
de fortsatt har noen igjen
og om de eventuelt skal

bygge flere.

KOLIBRI-APNING
| AUGUST

Apningen av den nye
butikken til Kolibri i Carl
Grgndahls vei 1 pa Tasen
er satt til rundt skolestart
i august.

JUBILEUM
NESTE AR

Blindern vels arsmote i
mars gjenvalgte det sit-
tende styret med unntak
av kasserer Svein I. Mos-
sige som gnsket avlgs-
ning etter ti ars virksom-
het, men likevel patok
seg vervet som revisor.
P&l N. Andresen ble valgt
til ny kasserer. Markerin-
gen av vellets 100 ar blir
utsatt siden det er frem-
kommet informasjon om
at vellet ble etablert i
1924 og ikke i 1923 som
man lenge har trodd.

TASENHJEMMET

Det nye Tasenhjemmet
i Pastor Fangens vei star
frem i fire etasjer som er
under innredning, med
forventet ferdigstillelse i
lopet av fierde kvartal i ar.

Det gar mot ny og stor eplefest 1 hagebyen lordag
den 9. september med saftproduksjon og leker med
lunsj pa Eventyrplassen. I fjor slo eplefesten alle
rekorder, og har na etablert seg som et fjerde eve-
nementsbein 1 hagebyen (de tre andre er julegran-

NY OG STOR EPLEFEST

tenningen pa Damplassen, skoytekarnevalet pa
Eventyrplassen og 17. mai arrangementene). Styret
1 velforeningen trenger frivillige for planlegging og
gjennomforing av festen; interesserte kan melde fra
til Ketil Froland pa frolandketil@gmail.com

SURR I ASKELADDVEIEN

Det opprinnelige parkeringsmonsteret 1 gaten var
at bilene 1 ovre del av gaten sto pa ostsiden, mens
bilene lenger ned 1 gaten (i bakken) sto pa vestsi-
den. Da beboerparkeringen kom i hagebyen, ble
det skiltet om slik at bilene langs hele gatens lengde
skulle sta pa vestsiden av gaten. Det ble faerre parke-
ringsplasser enn for, fordi de fleste utkjorslene som
brukes til bil er pa ostsiden av gaten, og det kan
da ikke sta biler pa vestsiden vis-a-vis utkjorselen,
for da kommer ikke bilene ut. Flere beboere 1 gaten
klaget derfor over endringen.

Ingenting skjedde for i slutten av januari ar, da
skiltene en dag ble endret tilbake til gammelt parke-
ringsmonster. Men mindre enn to maneder senere
ble jammen skiltene endret igjen, tilbake til parke-
ring kun pa vestsiden. Bymiljoetaten svarer til Ha-
gebybladet at det var en feil at skiltingen ble endret
1januar, og at den naverende skiltingen vil besta.

Beate Schjgberg i Askeladdveien 24 synes det
virker noe merkelig at Bymiljeetaten forst bruker over
fire ar pa & behandle klagene pa den forste endringen av
skiltingen, og sa surrer med formalitetene slik at
det blir to endringer i lapet av noen fa maneder.

GA LYDSTUDIO

| forbindelse med at Berg Lions Club 50 ars jubileum
overrakte klubben i slutten av mai midler til oppfering
av et lydstudio til ungdomsklubben Glasshuset pa
Nordberg skole.

Her ser vi t.v. Geir Nordby, leder forebyggende barn-
og ungdomsenhet Nordre Aker bydel, og Erik Bruzell
Eide fra Berg Lions Club.

LOPPEREKORD
| Loppemarkedet il
i Ulleval skoles musik-

korps satte ny varre-
kord med 770.000
kroner i omsetning.

* GLASSHISET, NORozeRg
~ BERG LIONS Ciyn

7 Hageland

Skajem

Ditt hagesenter i Oslo Vest

.,

? Ullevdl Hageby

Tannklinikk

Trenger du tannlege?

Nye pasienter onskes velkommen!

Vi har okt kapasitet og tilbyr all type tannbehandling til vare pasienter.

Ta kontakt pa telefon eller e-post, eller kom gjerne innom i vare nyoppussede lokaler
i Vestgrensa 4 ved John Colletts plass.

TIf: 22 46 36 71 (8.30-15.30)

post@tennerihagen.no | www.tennerihagen.no

Apningstider: mandag - fredag 8-16




Vi vet ikke om den engelske forfatteren John Beverley Nichols
(1898-1983) har rett i pastanden om at hvis alle mennesker hadde
en hage a stelle med, ville verden endelig fa leve i fred. Men vi er
overbevist om at mange i alle fall kan oppna mer fred med seg
selv i hagen. Noen ved a sysle med jord og planter eller kose seg
med familie og venner. Eller som damen pa bildet, ved bare a
slappe totalt av pa en solvarm dag. Foto: Pal Redahl
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VERDENS STORSTE.

VENNEGJENG

— Det er veldig gey & veere ute og ikke bare pa skjerm, sier Aurora (11) og Cornelia (10).
Det er vanskelig @ komme naermere et dremmeutsagn fra barn i dag.

Vi er pa til speidermote til den yngste
gruppen, Myklabbene, 1 41. Longship
Group Oslo Ulleval pa hytta deres 1 Vest-
grensa 15. (Du kan lese mer om det litt
kompliserte navnet 1 saken om gruppens
historie). Nar vi ankommer springer bar-
na 1 alle himmelretninger, bokstavelig talt,
for det oves 1 & forsta hva som er nord, sor,
vest og ost. A forholde seg til det samme
pa et kart er ogsa en del av dagens okt. De
har ogsa tegnet skattekart, og na deler de
seg inn 1 grupper for a finne skatten, en
pose av godteriet Dumle.

Vi samler noen av barna ctterpa, og
lurer pa hva det er de liker best ved a vaere
speider.

— Det er veldig goy a gjore annerledes
ting, sier Helene (8).

—Ja, og sa var vi mange nye venner
her, sier Cornelia.

— Jeg foler at man kan vere seg selv
her. Og vi kan starte en lek uten at det er

Tekst og foto: Olav Rokseth

noe problem, sier Aurora, som synes det
absolutt mest goyeste er 4 leke fritt ut 1
skogen pa turer og finne pa fantasileker.

Vi lurer pa om det er noe de ikke sy-
nes er sa goy.

— A do, sier Helene, og ler litt nar de
andre sier at sporsmalet gjaldt hva som
skjer 1 speideren.

— A sl seg, 4 brenne seg pa brennesle.
De ser pa hverandre, kommer ikke pa fle-
re ting.

Aurora lener seg ivrig fram. — Hadde
jeg valgt a fjerne alle skjermer 1 verden el-
ler alle speiderne, hadde jeg valgt a fjerne
skjermene. Speiding er mye goyere.

@VER PA DEMOKRATI Flokk, flokk,
flokk! De voksne kaller inn barna, for na
skal det avklares hva barna vil leke. De to
alternativene som fremsettes er Fisken 1
det rode havet og Doktor'n har den. Her
skal det stemmes.

Inger Elisabeth Grenborgen forteller
at de ofte har ovelser 1 demokrati og rett-
ferdighet, 1 tillegg til spikking, forstehjelp,
orientering og andre praktiske ovelser. Et
eksempel pa en ovelse 1 rettferdighet, var
at barna skulle fordele ulike gresskar seg
imellom. — Alle ville selvsagt ha den stor-
ste, og etter en god del diskusjon fram og
tilbake kom flokken fram til at loddtrek-
ning var det mest rettferdige, sier hun.

Tilbake til dagens lek. Etter litt fram
og tilbake, ender det med et knapt flertall
for Fisken 1 det rode havet, og dermed er
barna i full gang med denne leken som de
styrer selv.

Etter mye loping er det frilek, for sam-
lingen avsluttes med at barna synger

Speiderbennen og deretter setter to
fingre til pannen og roper «Alltid beredt!»

DRAMATISERING Klokken 19 kommer
speiderne 1 gruppen for de som gar 1 6. til

Ellen Margrete Pihl Konstad er sekretaer

10. klasse. Vi prater med Ragnhild, Ase,
Aurora, Mathilde og Andreas, som alle
konkluderer ganske sa likt som de mindre
barna. — Vi har det goy.

De synes ogsa det er fint a gjore ting
pa tvers av alder. De forteller om turer 1
skogen bak Rikshospitalet og ved Sogn-
svann, og at de leerer mye, som for eksem-

ot

Kanskje skolen har noe a leere av speideren nar det gjelder lzering gjennom lek. Her gar det i Fisken i det rede havet. | bakgrunnen ser
vi speiderhytta som snart er ferdig pusset opp. Hytta feirer 75 ars jubileum til hgsten, sa det kommer vi tilbake til i septemberutgaven.

pel om forstehjelp, knuter og FN. A bake
og lage mat er ogsa alltid stas. I dag skal
de ove pa a ta merket i dramatisering.
Denne gruppen organiserer aktiviteten
sine pa egen hand, og har noen ganger
ansvaret for a ta de mindre med pa tur.

Ellen Margrete Pihl Konstad, sekre-
teer for gruppen, stikker innom hytta for a
snakke med Hagebybladets utsendte. Hun
og cktemannen Ole Alexander, som tid-
ligere var leder for ullevalspeiderne, har
tvillingdotre som begge er med 1 speide-
ren. — Vi foler oss helt trygge nar de leder
en gruppe yngre barn pa tur ute i skogen.
Noe av det man virkelig leerer 1 speideren,
er evnen til a samarbeide og lede hver-
andre, sier hun.

Til helgen star seiltur til Drammens-
fjorden pa programmet, og det vil nok
innebare bade mye moro og samarbeids-
utfordringer.

DOVENDYR Longship Group Ulleval

X <o for ullevélspeiderr?e. Hun bqr bare et Inger Elisabeth Grenborgen, som bor pé Berg, har veert med i speideren siden hun var har 65 medlemmer na. I tillegg til de to
Her gves det pa a knytte speiderskjerf. | forgrunnen Matilde t.v. og Andrea. Bak Aurora stenkast'unna spe.lderhytta, i Moltke 12 ar gammel. N& er hun med i flokkledelsen. Her studerer hun et kart sammen med fornevnte troppene, er det ti rovere 1 al-
t.v. og Ragnhild. Moes vei. Foto: Privat sennen Andreas (9) og Cornelia (10).



Simen Halderaker Husby er leder for
ullevalgruppen. - Speideren er som min
familie nummer to, sier han.

deren 16 til 26 ar. Roverlaget barer nav-
net Tolivora, latinsk for dovendyr. Ironisk
selvsagt, for laget har markert seg pa ro-
verleir med 4 lage de storste portalene og
at de dro med seg en sofa.

Vi treffer gruppeleder Simen Halder-
aker Husby pa katé Eckers, og han fortel-
ler at det faktisk na er flere medlemmer
1 speidergruppen enn for pandemien.
Han er nermest engasjert 1 speideren
pa fulltid, og forteller at han ble mobbet
som barn pa skolen, men fant et fristed 1

Helene (8), Cornelia (10), Milly (10) og Aurora (11) er skjgnt enige om at de trives i spei-

dergruppen.

en speidergruppe som reddet ham. Han
trekker fram felleskapet som kanskje det
viktigste ved det & vare speider, et felles-
skap som gar pa tvers av landegrenser.
Ulleval-gruppen har for eksempel samar-
beidet med en engelsk gruppe 1 flere ar.
De har ogsa veert pa besok til en speider-

gruppe 1 Australia, og til sommeren kom-

mer de australske speiderne til Ulleval. Et

personlig eksempel er fra da Simen bodde

ett ar 1 Bolivia, for da var det en speider

han forst ble kjent med.
— Speiderne er verdens storste venne-
gjeng, sier han og smiler lunt. W

50 AR MED INTERNASJONALT SAMARBEID

Speiderne pa Ulleval feiret et
spesielt jubileum 3 juni. Da
er det 50 ar siden gruppen
ble slatt sammen med britis-
ke 9th Wallington speider-
gruppe, som holdt til rett syd
for London.

Forhistorien til denne sammenslaingen
gar tilbake til krigen. Da mottes speider-
ne Sverre Roring (som matte flykte fra
Norge til England) og Albert Prince. De
ble enige om at hvis de begge overlevde
skulle de gjenopprette kontakten nar fre-
den kom.

Allerede i 1948 dro to norske spei-
dere over for a besoke 9th Wallington
speidergruppe. Aret etter kom ni engel-
ske speidere for a veere med Ullevalspei-
derne pa leir. Kontakten var opprettet.

Slik fortsatte samarbeidet til 1973
hvor det ble besluttet a sla sammen de
to gruppene til én speidergruppe med
medlemmer i to land, som verdens forste.

I England er tradisjonen at hver
enkelt speidergruppe har sitt skjerf. Pa

norsk side fikk gruppen dispensasjon til
a designe og bruke et egnet skjert. Grup-
pens speiderskjerf er blatt med hvite
kanter, som symboliserer samarbeidet -
den bla fargen som er Wallington High
Schools farge og den hvite som symboli-
serer snoen pa norske fjell. Ny gruppelo-
go ble ogsa utviklet — et vikingskip med
rod/hvit og blatt seil.

Fra 70-tallet ble det vanlig med fel-
les troppsleir hvert annet ar, annenhver
gang i Storbritannia og 1 Norge. Mange
ullevalspeidere fikk sin forste utenland-
stur pa denne maten.

Ved flere landsleirer bygget gruppen
et egnet «vikingskip», med blatt, rodt og
hvitt seil.

Speidergruppens engelske del var
nert knyttet til Wallington school. Da
skolen ble nedlagt ble ogsa speidergrup-
pen langt ned, og den engelske delen av
gruppen var historie.

Men fa ar etterpa tok en utflyttet
Longshipspeider initiativ til et nytt sam-
arbeid. Gruppen har na en vennskaps-
gruppe i Australia, hvor vi har vert og
besokt dem ved to anledninger. Na i
sommer kommer 26 australske speidere
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Vikingskipet i logoen til Ulleval-speider-
ne vil kanskje etter hvert fa en kenguru

i seilet ettersom samarbeidet med
speiderne i Australia befester seg.

over for 4 delta pa speiderleir sammen
med oss pa Reros.

For kontakter og mer info om ullevalspeiderne,
se longship.org

Ellen Margrete Pihl Konstad

A DV OKATT FIRMAET

WIEGAARD

-00o-
Advokat Alf Marcus Wiegaard
onsker eksisterende og nye klienter velkommen.
Allsidig juridisk ridgivning innen privatrett, med serlig vekt pa

arverett / testamenter
- familierett / skilsmisse / samlivsbrudd
- cktepakter / samboeravtaler
- fast eiendom / sameier
- atbeidsrett
- eiendomsmegling

Ta kontakt for en hyggelig og uforpliktende samtale, eller kom innom mitt
kontor pa Damplassen.

TIf.: 97 47 47 47

E-post: wiegaard@wiegaard.no

Internett: www.wiegaard.no

Post- og besoksadresse: Damplassen 21, 0852 Oslo

Medlem V] ADVOKATFORENINGEN

Berg Lions Club

BLI MEDLEM

Vi mottar, sorterer og selger bgker for & bidra til
hjelpetiltak lokalt, nasjonalt og internasjonalt.

Vi har manedlige medlemsmgter med interessante
foredrag og sosiale aktiviteter. Ta kontakt med et
av medlemmene nevnt nedenfor hvis du vil vite
mer om klubben og hva vi gjgr.

GI OSS BOKENE DINE

Vi tar imot bgker i god stand (ikke leksikon) og LP/CD’er
i Godals vei 12, Tasen, mandager kl. 18:00-19:30.

Se info pa https://facebook.com/LionsBokmarkedet

Ring 988 31 809 hvis du har spgrsmal.

Kontakt:
Frode Rise Egil R3stad Sgren E Kristensen
930 83 685 476 59 876 971 28 408

Goy med gym

Ulleval IL tilbyr varierte
gympartier for barn og voksne
i gymsalen pa Ulleval skole.

Damer: tirsdag og torsdag kl. 19.00
Herrer: tirsdag kl. 20.00

God kombinasjon av enkle gvelser for
styrke og kondisjon.

Det apnes for pamelding via www.uil.no
22. august kl. 19.00.

Epostadresse for mer info: turn@uil.no




— SENTERET HOLDER
LIV I MEG

Brita Brandtzaeg (92) sitter og spiser seifilet pa seniorsenteret pa Damplassen da hun spontant
utbryter sin begeistring for stedet. Noe hun ikke er alene om.

Vi har vert med en av de frivillige pa sen-
teret, Petter Kateraas (77), og hentet Brita
fra hjemmet 1 Ullevalsalléen til senteret
der hun spiser middag hver onsdag, for det
er da det serveres fisk. Noen ganger gar
hun selv, men med rullator, selv om beina
er gode. Det er synet som ikke er helt bra,
hun har mistet skarpsynet.

STINN BRAKKE Hun har bare godord
om senteret. — Det er sa hyggelige folk her,
og de kjenner meg. Sa er det kjempedeilig
mat. Og billig. Jo, senteret er navet 1 Ha-
gebyen, det er sikkert, sier hun, og forteller
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Tekst og foto: Olav Rokseth

at hun for ogsa deltok pa aktiviteter som
trim og massasje.

Arne Linja som sitter ved samme bord,
skyter inn: — Sei er den beste fisken, bedre
enn laks. Jeg var med pa a bygge broer 1
Nord Norge, og da fisket jeg masse sei, det
vare bare a kaste ut snoret. Og den er spe-
sielt god nar Noura (senterets kokk) lager
den, sier han, og forteller at han en gang
inviterte tolv kamerater pa seimiddag her.

Det er ganske fullt pa senteret den-
ne onsdagen, og praten gar livlig. Sapass
livlig pa bordet bak Brita, at hun plutse-
lig utbryter. — Det var da felt til kakling

bak meg. Stinn brakke og noen skikkelig
kakledamer, sier hun og humrer.

VERDENSBEROMT Hun husker ikke
nar hun flyttet til Hagebyen, annet at det
er for mange ar siden. Men hun husker
godt da hun som leder for venstresiden
tok over Studentersamfundet etter Jan P.
Syse (som senere ble formann for Hoyre) 1
1956. Spesielt husker hun en stor innsam-
lingsaksjon for ungarske flyktninger etter
Sovjets invasjon av landet.
Studentersamfundet holdt den gang
til 1 Dovrehallen, og hun forteller at folk

Etter middagen pa seniorsenteret er Brita Brandtzeeg bade mett og fornayd. Her blir hun hjulpet hjem igjen av Petter Kateraas.
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Deilig sei og deilig
kake, er konklusjonen
til Brita og Arne Linja,
Thora Asbjernsen og

Erling Onstad.

stod 1 ke langt ut 1 Storgaten for & here pa
kjente foredragsholdere fra hele verden,
blant annet Willy Brandt.

— Verdenspressen skrev om oss, sa
jeg kan s1 jeg var verdensberomt da, sier
hun og ler forneyd. Sa tar hun den siste
fiskebiten og konstaterer at hun er klar for
dessert. — Jeg elsker dessert, jeg tar det all-
tid, sier hun.

Da hun er ferdig med maltidet, hjel-
per Petter henne pa med jakken og kjorer
henne hjem, der det er ganske sannsynlig
at hun blir sittende mett og forneyd med
NRK P2 pa radioen.

75 TRAPPER Vi far ikke snakket med
Petter for dagen etter, fordi han ma ut og
kjore middagsmat til 15 beboere og det-
te tar gjerne to-tre timer. Han forteller
at han annenhver onsdag henter Brita til
senteret, for deretter a kjore ut middags-
mat, ogsa utenfor Hagebyen, faktisk helt
til Grefsenkollen. Den siste pa ruta bor 1
sjette etasje, sa der ma han bare maten 75
trapper opp.

— Det gir meg mye a gjore denne inn-
satsen. Folk er sa hyggelige, glade og takk-
nemlige nér jeg kommer med mat til dem,
sier han.

Selv flyttet han til hagebyen 1 1987,
faktisk til rett overfor senteret som den
gang var helt nytt. Der bor han sammen
med sin Nina og malteseren Walter som de
nylig anskaffet seg. Det var tilfeldig at han
ble frivillig. En dag for noen ar siden man-
glet senteret en sjafor, og da ble han spurt.
Det ga tydeligvis mersmak, for de siste
snaut fire arene har han vert fast sjafor.

Etter dagens dont far han gratis mid-
dag og kake. — Du ma fa med at Noura
lager en skikkelig god kake, sier han. Han
skryter ogsa av Karina som leder senteret,
og berommer det gode og smittsomme
humeoret hennes.

Det eneste han synes er litt trist, det er
at han ser eldre som forsvinner. — Men det
er jo naturens gang, sier han.

Selv kjoper han middagsmat de to
gangene 1 uken senteret har tilbudet, og
varmer det opp i mikroen om kvelden.
Han skulle faktisk gjerne sett at det ble la-
get middag der hver dag. Sa er han noen
ganger pa senteret for a hore pa interes-
sante foredrag.

AVHENGIG AV DE FRIVILLIGE Senior-
senteret har rundt 35 frivillige som 1 tillegg
til a kjore ut mat og hente beboere, bidrar
pa ulikt vis: Hjelper til pa kjokkenet, hjel-
per a rydde opp og kaste soppel, passer pa
plantene, leder diverse aktivitetsgrupper
og strikker til julemarkedet.

— Vi er helt avhengige av innsatsen
fra de frivillige for a kunne fa det til a ga
rundt, sier daglig leder Karina Numme-
dal Shandiz. Hun sier at senteret gjerne

tar imot flere frivillige som kam hjelpe til
pa kjokkenet eller vaere sjaforer.

Vi lurer pa hva hun synes om Petter
sitt enske om flere dager med middagsser-
vering. — Det er ikke sa mange som har
etterspurt det, men det kan kanskje vaere
en idé. Vi kunne i forste omgang prove én
dag til, sier hun, og forteller at det pa tors-
dager ogsa tilbys en mettende suppe.

KJARLIGHET TIL TROMPETEN  Det
ma nevnes at Petter ogsa bidrar 1 Hage-
byen pa en helt annen mate. De som har
oververt julegrantenningen pa Damplas-
sen 1 lopet av de siste 30 arene, har fatt
vakkert trompetspill med pa kjopet. Det
er Petter som apner vinduet i leiligheten
sin og lar tonene trille ut over plassen. De
siste arene har «Det lyser 1 stille grender»
vert hans faste innslag:.

Her ma det fortelles at det ikke var gitt
at Petter skulle bli musiker. For han utdan-

Brita vil ha kontroll pa nekkelen etter at Petter har hjulpet henne med a lase dgren.
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net seg forst til tannlege. Men etter bare
et par dager pa jobb skjente han at dette
var feil. Sa i stedet viet han seg til trom-
petspilling, og har blant annet spilt for
kringkastingsorkesteret. Na spiller han i et
storband sammen med andre pensjonerte
musikere. — Det er kjeerlighet til instru-
mentet som gjor at jeg fortsetter a spille.
Jeg over hver dag tre-fire timer fra jeg star
opp. Na kan jeg gjore ting med trompeten
som jeg ikke kunne for, for da hadde jeg
ikke like mye tid til & ove, forteller han.
Han ser ettertenksomt ut i luften. —
Noen sier at man skal leve som hver dag

kan vere den siste, men det blir sa slitsomt
1 lengden. I stedet sverger jeg til et annet
utsagn: Du stopper ikke a seile nar du blir
gammel, men du blir gammel hvis du slut-
ter & seile.

Det er med god ballast at Petter slar
dette fast. Han og Nina har seilt1 38 ar, og
seiler na pa en tremaneders tur langs
svenskekysten, over til Danmark og kan-
skje Vestlandet etter det. Bade Walter og
trompeten er med. B

Det blir noen kilo med middagsmat
nar Petter skal ut og levere til femten
beboere.

(DNSKER FLERE SITTEBENKER

— Senteret er utvilsomt en viktig mote-
plass for beboere i denne delen av byde-
len, sier Bente Larsen, leder av bydelsut-
valget i Nordre Aker, til Hagebybladet.
Hun var pa besok pa senteret samme
dag som vi fulgte Brita.

Hun sier at det gjorde inntrykk a
snakke med seniorene og a se at de ble
rort av historier de hadde a fortelle. — Jeg
merket seg at de setter pris pa hverandre
og pa de som jobber her, sier hun.

Bente Larsen oppfordret seniorene
til & komme med tilbakemeldinger der-
som det er ting i bydelen de mener bor
bli bedre. Hun fikk flere innspill, blant
annet om bydelens ansvar for & bista pa-
rorende til demente, noe hun sier hun
tar med seg. Et annet onske var flere sit-
tebenker.

Larsen oppfordret ogsa til a stille un-
der dpen halvtime i bydelsutvalget der-
som noen har en sak de vil fremme.

—

Inger Aarvig t.v) og Kirsti Skjerven i engasjert diskurs med Bente Larsen.

Stotteannonse

BLINDERN VEL

Blindern Vel besorger utdeling av Hagebybladet pa Blindern, og jobber for
« at nermiljoets interesser skal bli hort i utbyggingssaker
o trafikksikkerhet, gode gang- og sykkel-forbindelser
« sammenhengende gronnstruktur, biologisk mangfold
 ivaretagelse av lokal identitet og kulturhistorie
« et trygt bomiljo med levende, sosiale moteplasser

Bli medlem av Blindern vel og statt opp om vart arbeid. Arskontingent kr 200,- vippses
til 11141 eller betales til bankkonto 1609.40.50425.

Folg oss pa nett: www.blindernvel.no og péa facebook

TIPS OSS!

Det er mange som gjar en innsats for naermiljget vart.

Kjenner du noen, sa tar vi gjerne imot tips. Det trenger ikke & vaere noe stort. Det kan
for eksempel veere en nabo som gir en hjelpende hand, noen som bidrar litt ekstra i
en forening, noen som tar initiativ til noe som kommer nabolaget til gode, en
forretning som yter ekstra service, noen som tar opp lokale saker med bydelen eller
kommunen eller noe annet.

Tips kan sendes til hagebybladet@yahoo.no

Velkommen til Damplass
tannlegekontor i Ulleval hageby

Velkommen til Damplass tannlegekontor i Ulleval hageby.
Her jobber tannlegene Lise Flinstad og Andrea Flinstad
Ludvigsen.

Vi er opptatt av forebyggende og fornuftig behandling og a
gi pasientene vare en trygg, god og hyggelig opplevelse
hos tannlegen. Vart mal er at du skal ha dine egne tenner
og en frisk munn livet ut.

Bestil time pa damplasstannlegekontor.no eller kontakt oss
pa 22569819 eller tannlege@damplass.no

Vi holder til pa Damplass 23, 0852 Oslo

Hjertelig velkommen!
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EN EGEN VERDEN
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- Finger'n i jorda

-

Fingern'n i jorda er utgitt pa eget forlag,
Jordnaert press, og kan bestilles pa jordna-
ert.no. Boka falt tydeligvis i god jord hos
Kulturradet som kjepte den inn, og den
kommer na i annet opplag. - Barn burde
laere mer om jord i skolen, sa vi leker med
ideen om & lage en bok om jord for barn,
sier Erik Joner.

Erik Joner var 12 ar gammel
da han ville dyrke poteter.
Dette var starten pa en
livslang interesse for betyd-
ningen av jord. Na har han
sammen med Arne Grgnlund
utgitt en bok om jord —
Finger'n i jorda.

Tekst og foto: Olav Rokseth

— Vi onsket a gi ut en bok som gjor at folk
kan forsta hva jord er og hvor viktig det er
med god jord, sier han.

Han forteller at noe av det mest fasci-
nerende med jord er hvor artsrik den er.
En teskje jord kan inneholde 5000 bak-
teriearter. Og det er nettopp alle de ulike
artene 1 jorda som gjor at vi i det hele tatt
har jord. Organismene bryter ned dodt
materiale og frigjor neringsstoffer sa neste
ars planter har nering til a vokse.

— Vi ser bare det livet som er over jor-
da, men halvparten av livet foregar under
jorda. Det er en hel verden i seg selv, sier
han.

Jord er tiltenkt en nekkelrolle for var
videre eksistens, ikke bare med tanke pa
matproduksjon. Jord kan ogsa begrense
klimaendringer ved & binde CO2 og den
kan resirkulere avfall 1 forbindelse med
produksjon av ulike typer bioenergi.

Erik Joner er mikrobiolog ved Norsk institutt for biogkonomi (NIBIO). Her viser han ulike
lag i komposten i hagen sin i Eventyrveien der han ogsa dyrker ulike planter.

Nar 99 prosent av maten vi spiser
kommer direkte eller indirekte fra jord,
er det ganske skremmende at en tredel
av verdens matjord er forringet, og at det
globalt gar tapt landomrader med jord
tilsvarende hele Norges landbruksareal.
Dette skyldes bade at vi stadig bygger mer
og mer veier og bygninger pa jord og at
intensivt jordbruk kan utarme jorda.

Joner sier at et viktig tiltak her 1 Norge
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er at bondene far mer stotte til 4 sa fangst-
vekster som tilbakeforer organisk materi-
ale til jorda. Slike fangstvekster vil ogsa
vere med pa a beskytte jorda mot erosjon.
Nar det gjelder den enkelte hageeier, slar
han et slag for kompostering da dette
bade er lererikt og gir god jord 1 utbytte.

— Kanskje hagegruppa til vellet 1 ha-
gebyen kunne ha en egen undergruppe
for kompostering, sier han. B

Vestgrensa 4, 0851 Oslo

Telefon: 22 46 65 03

€|<ms

Den beste maten

kommer fra nabolaget
Skjer det noe hyggelig?

Vi har lang erfaring med matlaging og
catering i nabolaget ditt.

‘€ menyer pi‘%bra ramat.no
ing Eivind pd 950734 eller

ULLEVAAL

AMFI




MED KJERLIGHET
TIL LITTERATUREN

— Det viktigste er at vi leser, og ikke s& mye hva vi leser, sier litteraturprofessor Tone Selboe, som
selv leste bade Morgan Kane og Kristin Lavransdatter i sin ungdom.

Tone Selboe har gitt ut en rekke fagboker
om litteratur, og sist ute er Ajerlighetsbrev
(Oktober) som ombhandler brevskriving
av forfatterne Camilla Wergeland, Jonas
Collett, Amalie og Erik Skram, Karen Bli-
xen, Olav H. Hauge og Bodil Cappelen.
— Jeg skrev boken fordi brevsamlinge-
ne jeg tar for meg er utrolig flott litteratur.
Jeg ble ogsa opptatt av at vi lever 1 en tid
der kjeerlighetsbrevenes framtid er uviss.
Ja, de ofte hastige kjerlighetserkleerin-
gene som skrives 1 en sms eller 1 en epost
i dag skiller seg nok en del fra brevene
som presenteres 1 boken, som for cksem-
pel Amalie Mdller til Erik Skram etter et
mote pa et hotellrom: Kan du tkke merke pa
mine breve hvorledes mut blod banker 1 jubel over
dig og den elskov du har kaldt tillive hos mig. Du

KJEARLIGHE

TONE
SELBOE

Tekst og foto: Olav Rokseth

er en tussegut som slet tkke forstar den vidunderets
hemmelighet, som har gjort mig splinterny, ...

Brevene hun befatter seg med viser
hvordan de ofte glir over 1 andre littera-
re uttrykk som essayet, daghoken og rei-
seskildringen, samtidig som de forblir en
egen sjanger.

I et intervju 1 Klassekampen skriver
journalisten at de brevskrivende reflekte-
rer over de store eksistensielle sporsmale-
ne, og at de gjor det pa en mate som aldri
virker hul, men som tvert imot ser ut til a
koste dem mye hele veien. Tone kommen-
terer dette slik:

— Blixen sier det rett ut: Hva kommer
jeg til & betale for dette? Er det verdt det?
Ingen av disse damene kommer med glat-
te livsvisdommer, det er alltid en kant der.
Og man ser aldri et onske om a vise seg
som vellykket. De befinner seg fjernt fra
var tids mate a ta oppvasken 1 offentlighe-
ten pa, og samtidig si: Her er jeg

G@Y A SKRIVE Vi treffer Tone pa Apent
bakeri pa Damplassen, der hun for to ar
siden flyttet inn til mannen sin Frode Mo

Klassekampens anmelder konkluderer
med at Kjeerlighetsbrev er en usedvanlig
perspektivrik bok. Anmelderen skriver:
«Selboes prosjekt er konsentrert og
solid, velskrevet og medrivende. ... Et
prosjekt som dette kunne endt opp i
det sgtladne, men Selboe tilfgrer stoffet
tyngde og kontekst. Hun styrer klar av
romantisering, og brevskrivernes mindre
sjarmerende sider lever side om side
med deres briljans.»
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som har bodd her 1 30 ar. Hun bekrefter
at hun har skrevet kjeerlighetsbrev sely, selv
om det begynner a bli en stund siden. —
Jeg har nok tatt vare pa noen av dem. De
ligger 1 en bunke med papirer i en eske et
eller annet sted. Jeg hadde ogsa faste brev-
venner som ung, tror det var en sann jen-
tegreie. Brevene var en fin mate a utvikle
seg 1 skrift pa, selv om mine nok ikke har
noen litteraer verdi. Uansett, det er goy a
skrive, sier hun, og forteller at hun fortsatt
skriver dagbok.

G@Y A LESE Ikke minst synes hun at det
er goy a lese, hun har til og med skrevet en
bok om det: Leselyst (Kagge), et hett tema.
Den amerikanske forfatteren Philip Roth
spadde 1 2009 at om 25 ar vil det a lese
romaner vare cn kultaktivitet, og truslene
mot langlesing er ikke blitt mindre med
arene, med okt forbruk av sosiale medier,
T'V-serier og lydbeker. Vilurer pa om hun
tenker at vi er pa vei dit?

— Ingenting som tyder pa at romanles-
ning vil forsvinne, sa jeg deler ikke Roths
pessimisme. Romanen er den av de lit-
terare sjangrene som star sterkest, og en
generos innkjopsordning i Norge gjor at
den star ekstra sterkt her. Da er jeg mer
bekymret for smalere former for litteratur.

Hun er selv glad 1 a se pa serier, som
er blitt et felles samtaleemne med venner.
Blant annet liker hun a se pa britisk krim.
Samtidig papeker hun at noen av de sto-
re seriene, som The Wire var inspirert av
litteraturen.

— Sa er de store foljetongene tilbake,
for eksempel Min kamp av Knausgard.

JO NESB@ PA LYD Hun svarer forst
med et sporsmal nar vi lurer pa om hun
ser pa lydbeker som en trussel mot god lit-

Universitetsprofessor Tone Selboe skriver ikke bare bgker som far stralende kritikk. Hun er ogsa blitt karet av Morgenbladet som en av
vare beste forelesere.

teratur eller som en utvidelse av romanens
bruksomrade?

— Er all litteratur egnet for lydboker?
Jeg tror ikke det. Siden mange leser lydbe-
ker mens de gjor andre ting, sa sier det seg
selv at disse bokene ma vere noe enklere
tilgjengelig.

Hun er for eksempel ikke sikker pa
at bekene til et av hennes store forbilder,
Virginia Woolf, vil egne seg som lydbeker.

Selv er hun ingen stor lydboklytter,
men forteller at hun herte pa en bok av
Jo Nesbo over to dager da hun og Frode
kjorte hjem fra Andeya. —Da vi kom hjem
sent den andre dagen, hadde vi et kvarter
igjen, og da satt vi i bilen og horte ferdig.

Hun skjemmes heller overhodet ikke
av at hun leste masse Morgan Kane i ung-
dommen. — Gutta leste det der jeg vokste
opp 1 Halden og jeg matte ikke vaere dar-
ligere. Jeg har ikke gjenlest Kane siden,
sier hun, men slutter meg til den svenske

forfatteren Olof Lagercrantz som hevdet
at nar det blir fint a lese, sa har litteratu-
ren tapt.

Kl — En ting er truslene mot langlesingen, en an-
nen ting er truslene mot forfatterne og litteratur-
Jormidlere ogsa for dens saks skyld. Tror du at
kunstig intelligens om noen ar vil danke ut selv de
beste _forfatterne?

— Aner ikke, men haper ikke det. KI
er kommet for fullt de siste manedene, sa
det er jo ganske nytt. Tror ikke det nytter
a holde det helt unna, sa jeg velger 4 for-
holde meg noytralt nysgjerrig. Jeg tenker
at det er apenbart at det innebaerer bade
muligheter og trusler. Men jeg héaper at
cvnen til 4 tolke og skape kunst forutsetter
et ckte menneske.

UNG OG SENTIMENTAL Selv om hun
er en stor tilhenger av romanen som sjan-
ger, og faktisk har skrevet en bok om det,
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Hya er en roman, sa var det lyrikk som dpnet
oynene hennes for hvilken gave litteratur
kan vaere. — Ikke ulikt som det vel er for
mange unge, sentimentale jenter, sier hun,
og nevner Inger Hagerup, Tove Ditlefsen
og Karin Boye. — Jeg visste akkurat hvor
lyrikken stod 1 Halden bibliotek.

Og en av bokene hun nylig har lest og
som har gjort inntrykk pa henne er ogsa
cn diktsamling, Rune Christiansens Mar-
ginalia il Harriet Lowenhjelm. 1 tillegg trek-
ker hun fram romanen Aasse 19 av Clai-
re-Louise Bennet. Begge boker er 1 dialog
med litteraturhistorien.

Vi lurer til slutt pa om hun har noe
favorittsted for a lese. — Jeg sitter gjerne 1
sofaen, men jeg har egentlig ikke noe fast
sted. Jeg horer ikke til de som kan sitte og
skrive pa kafé, men jeg kan godt lese der,
sier hun.

Som det hender at hun gjor her pa
vart Apent bakeri. ®



Hele Boksle sang Norge i redt,
hvitt og blatt og Gabriellas sang.

HURRA!

Det ble en stralende 17. mai i ar
— med sol fra morgen til kvelden.

Tekst og foto: Knut Hovind

Opptakten var ikke sa lystelig, for den
16. mai motte oss med regn og sur vind.
Korpset vart matte ove 1 skolegarden 1
regnfrakker, men spilte flott likevel. De
ble blant annet mott med jubel og norske
flagg fra ansatte og gjester pa Seniorsen-
teret, der de fremforte en fengende ma

Dagen derpa var det yrende liv pa
Damplassen med kaker og brus — og di-
verse leker for barna. Hoydepunktet var
Helene Boksle som sang Norge 1 rodyt,
hvitt og blatt og Gabriellas sang — og hun
fikk god stotte fra korpset og de oppmotte.

Nytt av aret var at vellet serverte
eplesaft i lokalene til Seniorsenteret etter
flaggheisingen pa morgenkvisten. Hele 40
mennesker 1 alle aldre dukket opp. Det ble
sa vellykket at sjansene er store for at dette
kan bli en fast trac

En annen nyhet skjedde pa kvelden

mot slutten av evenementene pa Dam-
plassen. Da

arrangerte Nora Nord Rydningen
dans 1 samarbeid med Vellet og FAU ved
Ulleval skole.
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Boliger hos Sem & Johnsen

Boliger solgt gjennom Sem & Johnsen i Hagebyen og omegn i 2023:

Claus Borchs vei 2,1 etg
Claus Borchs vei 2, 2 etg

Molkte Moes vei 6
Nils Lauritssens vei 5

Géableins vei 5

John Colletts Allé 66

Vestgrensa 6B
Nils Tollers veil
Per Gynts vei 6

Sognsveien 28

Per Gynts vei 3
Sognsveien 32
Tasenveien 10A
Duehaugveien 4
Ullevalsalléen 24
UllevalsAlléen 22

Per Gynts vei 2 Sponbergveien 11D

Eventyrveien 17 Ullevéalsalléen 30 Tyrihansveien 2

Eventyrveien 19 Tiurveien 3 Tiurveien 4
Akersborg terrasse 20

Boliger som kommer for salg:

Trollsvingen 3

Prestegardsveien 5B
Tyrihansveien 12

John Colletts Alle 67
Gjennomfaret 7

Bakkehaugveien 4A

Moltke Moes vei 6

Jutulveen 31B
Tyrihansveien 28

Eventyrveien 22

sem-johnsen.no/kommer-for-salg

Skann koden, og bli med var erfarne eiendomsmegler pd en tur utenom det vanlige:

Anne Hillestad Kristine Gronn

Partner / Megler MNEF Partner / Megler
ah@sem-johnsen.no kg@sem-johnsen.no
99618 365 48267520

SEM 6 JOHNSEN

BES@K OSS PA SEM-JOHNSEN.NO




